YOGA RETREAT NA LEFKADE - zafi 2021 s
Lenkou Nezvalovou a Lucii Konigovou

cena 22.900 K¢ / osoba

Cena zahrnuje:

transfery letisté - resort - letisté
ubytovani na 7 noci ve 4* hotelu
snidané (moznost doobjednani polo/plné penze)
jogovy program
pojisténi CK proti Upadku



Romanticky a zeleny ostrov Lefkada ve spojeni s jogou.

Ostrov Lefkada si i pfes svou oblibenost zachovava prirozeny raz a zdejsi
bilé plaze a tyrkysové more okouzli kazdého.

Vysoka kvalita hotelu, ktery jsme pro tento joga zajezd vybrali Vam navic
zaruci nejen maximalni odpocinek a zazitky, ale také zazemi pro jégovou
praxi a to diky yoga shale primo v hotelu a to s vyhledem na more.

V tomto pobytu si kazdy pfijde na své — at jiz pfi plavani v priizrachém
mof¥i, odpocinkem s knihou u bazénu s vyhledem na mofe, ochutnavani
mistnich specialit nebo pravé pfi jogové praxi — tento pobyt je vhodny pro
vSechny.

CO VAS CEKA?

e tydenni pobyt na krdsném a romantickém feckém ostrové Lefkada

e ubytovani ve 4* resortu

« dvoultizkové pokoje nebo na vyzadani moznost jednoldzkového Ci tfiliizkového
pokoje

e snidané v cené pobytu s moznosti objednat si polo/plnou penzi pfedem

e jOgovy program s Lenkou Nezvalovou a Lucii Konigovou

PRO KOHO JE POBYT VHODNY?

Pobyt s jogou na reckém ostrovée Lefkada je urCen pro vSechny, ktefi miluji spojeni
cestovani a jogy.

Pobyt je vhodny pro za¢ateCniky i pokrocilé, zeny i muze.

POPIS UBYTOVANI

Resort se nachazi ve vychodni Casti ostrova Lefkada, konkrétné na kraji letoviska



Nikiana. Je zasazen v mirném svahu na 40 ha pozemku. UdrZovana zahrada plna
vzrostlych stromu i kvétin plynule pfechazi v pis¢ito oblazkovou plaz s molem pfimo
u resortu. Vychodni poloha zaru€uje, Zze bude Vas pobyt bez velkych vin a silného
vétru. Mofe je prizra¢né a Cisté a vyhled na néj si mlizete mimo jiné uZivat také z
celého komplexu, ze kterého muzete sledovat i okolni ostrovy v Jénském mofi a
vzdalenou pevninu. Check in od 15:00. Check out do 11:00. Resort se nachazi 30

viivzs

4 km.

https://portogalini.gr

VYBAVENI HOTELU

Hotel se sklada z nékolika na sebe navazuijicich budov. Soucasti je i recepce s
nepfetrZitym provozem a elegantni lobby bar. K dispozici jsou 2 venkovni bazény,
hlavni restaurace Asterias se stfedomorskou kuchyni a a la carte restaurace
Nautilos. Déle zde miZete vyuZit sluzeb bistra a 2 bard. Pro milovniky venkovnich
aktivit se nabizi 3 tenisové kurty s osvétlenim, piskové volejbalové hristé, yoga
shala nebo moderné vybavené fitness. V hotelu najdete také SPA se 2 bazény - z
toho 1 vyhfivanym v¢. jacuzzi, 2 sauny, parni lazné, kosmetické a masazni sluzby.
Wi-Fi je k dispozici v celém arealu resortu. Lehatka a slunecniky jsou u bazénu i na
plazi zdarma. Na plazi naleznete stfedisko vodnich sportl s fadou atrakci.

STRAVOVANI

Americka snidané, polopenze nebo pIna penze formou bufetu se Sirokym vybérem
(polopenze je k dispozici za pfiplatek). Hotel je vyhlasen svou gastronomii a
kulinafskymi zazitky. Zamérfuje se na stredomorskou kuchyni za pouZiti Cerstvych
surovin v€. mnoha mistnich specialit.

PLAZ


https://portogalini.gr

Hotel lezi pfimo u piscCito-oblazkoveé plaze. Lehatka a sluneCniky jsou zdarma.

JOGA LEKCE
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Prvni lekce probéhne v den pfiletu vecer.

Ranni lekce: 8:00 - 10:00 (snidané se podavaji v ¢ase 7:30-11:00)

Veclerni lekce 17:00 - 19:00 (velere se podavaji v ¢ase 19:00-22:30)



Jbga lekce budou probihat 2 x denné (rano a vecer), vyjma stfedy, kdy Vas ¢eka
pouze ranni lekce a vecer volno pro vylet ¢i odpocinek v pribéhu dne.

Posledni lekce bude dle ¢asu odletu - vecer pred odletem, nebo pokud to odletovy
Cas dovoli, tak bude pobyt zakoncen ranni lekci.

Zmeny v programu vyhrazeny.

HODNOCENI CK

Resort na vysoké urovni se skvélou vybavenosti - v€. jogové shaly. Vyhodna
poloha pfimo u plaze i nedaleko letisté. DoporuCujeme pro cestovatele jednotlivce,
zamilované pary i pro skupinu kamaradek.

TIP PRO VAS:

Na jégu u more je mozno se nahlasit i pouze v 1 osobé, doplnime vas na
dvoullzkovy pokoj s dalSi klientkou a nemusite pfiplacet za jednolizkovy pokoj.

Za joga lekce, jejich vedeni, casové rozvrzeni béhem pobytu, styl a prubéh lekci
je zodpovedny jéga instruktor béhem pobytu.

U zajezdl oznacenych jako Joga zajezd si Cestovni kancelar vyhrazuje pravo zmeénit
instruktora jogy v pripadech, kdy se
z vaznych ddvodu instruktor jogy nemuize pobytu zucastnit.



Informace, rezervace:

Ing. Nikola Odvarkova
www.VillasResorts.cz

tel. +420 702 047 307

email: odvarkova@villasresorts.cz



http://www.VillasResorts.cz
tel:702047307

Cenik

CENA: 22.900 K¢ / osoba

Cena zahrnuje: transfery letisté - hotel - letisté, 7 noci ubytovani, snidané
(moznost doobjednani polo/plné penze), vyuziti yoga shaly, lekce jégy (v pfiletovy a
odletovy den joga neni), pojisténi CK proti Upadku

Cena nezahrnuje: letenky Praha - Preveza - Praha, cestovni a storno pojisténi v
pfipadé storna ze zdravotnich divodu - Union A30 Pandemic za 560 K¢ / osoba /
pobyt

MOZNE PRIPLATKY:

Classic double Side Sea View: + 1.500 K¢ osoba / pobyt pfiplatek k cené vyse

Superior Garden View: + 1.500 K¢ osoba / pobyt pfiplatek k cené vyse

Superior Sea View: + 3.000 K¢ osoba / pobyt pfiplatek k cené vyse

Suites: + 10.000 K¢ osoba / pobyt priplatek k cené vyse

Single classic double room only: + 7.600 K¢ osoba / pobyt pfiplatek k cené vyse
AKTUALNE NEDOSTUPNE

1-2 déti 4-11,99 let v doprovodu 2 dospélych osob na pokoji cena: 5.900 K¢ dité /
pobyt + k cené letenka

Additional adult 12+: 12.900 K& osoba / pobyt + k cené letenka



Vecere: + 3.500 K¢ osoba / pobyt

Dité do 11,99 let vecefe: + 2.300 K¢ osoba / pobyt

Informace o pojisténi ZDE

Minimalni pocet ucastniku: 13 dospélych osob

Zaloha nyni: 10.000 K¢é / osoba

Zaplacena zaloha je nevratna. V pfipadé, Ze se osoba nemuze zakoupeného
zajezdu zuc&astnit, mlze si za sebe najit nahradnika, na kterého bude pobyt
preveden (pouze do doby, nez jsou vystavené letenky, poté mohou byt Uctovany
extra poplatky za novou letenku).

Doplatek: 2 mésice prfed odjezdem (do 18. 7. 2021), poté se pro rezervaci hradi
celkova Castka pobytu.

Podminky pro vycestovani do zemé sledujte prosim zde:

https://www.mzv.cz/athens/cz/viza_a_konzularni_informace/aktuality/upozorneni_jak ¢

Podminky pro navrat zpét do CR sleduijte prosim zde:

https://www.mzv.cz/jnp/cz/cestujeme/aktualni_doporuceni_a_varovani/nova_pravidla_r



https://villasresorts.cz/content/uploads/2021/03/pojisteni-a60-pandemic.pdf
https://www.mzv.cz/athens/cz/viza_a_konzularni_informace/aktuality/upozorneni_jak_cestovat_z_recka_do_ceske.html
https://www.mzv.cz/jnp/cz/cestujeme/aktualni_doporuceni_a_varovani/nova_pravidla_navratu_do_cr_od_9_7_2021a.html

Informace, rezervace:

Ing. Nikola Odvarkova
www.VillasResorts.cz

tel. +420 702 047 307

email: odvarkova@villasresorts.cz



http://www.VillasResorts.cz
tel:702047307

Joga

O LEKTORECH JOGY:


http://www.tcpdf.org

